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В 2023 году исполняется 260 лет со дня рождения гене-
рала Давида Артемьевича (Арутюновича) Делянова (Дела-
кьяна) и 240 лет, как он получил первый чин офицера. На-
кануне его дня рождения, 23 июля, четыре десятка калужан 
организовали в селе Утешево важное мероприятие — уста-
новку памятной плиты генералу.
Об этом было в двух номерах местной газеты Бабынин-

ского района Калужской области: в № 60 от 24 июля и в 
№ 61 от 29 июля. Во второй статье отмечается, что супруги 
Деляновы оставили не только добрую память, но и церковь, 
недавнее восстановление которой стало еще одним симво-
лом духовного возрождения России.
Есть минимум две причины, по которым это должно 

быть эхом отражено в столице бывшей империи Санкт-
Петербурге:

 это вовсе не событие районного значения, а общероссийского
 в Петербурге жил и служил Отечеству сын четы Деляновых – 

видный государственный деятель Российской империи, министр 

(с 1882 по 1897 гг.) народного просвещения Иван Давыдович Де-
лянов (16.3.1882 — 29.12.1897).
Первая заметка Бабынинской газеты была сразу от-

ражена на петербургском сайте https://miaban.ru/info/russia/
delyanov-27-7-2023/
Ниже – вторая, на целую полосу статья из «Бабынинского 

Вестника». Добавлены несколько фотографий и гиперссы-
лок для большей наглядности. Напомним, что эти матери-
алы также распространяются в четырех разных соцсетях с 
охватом аудитории более 20 тысяч людей. Надеемся, что 
вовлеченность неравнодушных к теме лиц, включая Эдуар-
да Туманова и Ваграма Бекчяна из Калуги, а также акти-
вистов армянской общины Петербурга будет основой рас-
ширения сотрудничества и поводом для новых публикаций.
Искреннне благодарим редактора газеты Татьяну Иванов-

ну Королёву и автора второй статьи О.Юрьева. Благодарим 
всех участников мероприятия 23 июля и кто помогал свер-
шиться событию.

Äóõîâíîå âîçðîæäåíèå ÐóñèÄóõîâíîå âîçðîæäåíèå Ðóñè
Полтора десятка лет назад, при подготовке очерка о ма-

лой деревне, автор этих строк поинтересовался у пожилой 
жительницы села Извеково: «Как вы думаете, когда начнет-
ся, и вообще, возможно ли оно, возрождение нашей дерев-
ни, а с ней и всей России?»

«А вот тогда и начнется, – ответила старушка, – когда за-
звонят колокола на нашей церкви и в храмах окрестных 
сел». В тот момент особого значения ее словам не придал, 
а зря, мудрее наших бабушек трудно кого найти. То, что 
сейчас происходит на необъятных просторах нашей Роди-
ны, иначе чем духовным возрождением Руси не назовешь. 
Восстанавливаются десятки монастырей, ремонтируются 
сотни сельских храмов, возводятся новые часовни, устра-
иваются купели, на выезде у населенных пунктов устанав-
ливаются кресты, а малиновый звон колоколов разносится 
иногда на десятки километров вокруг. Русь словно очнулась 
от долгого бездуховного оцепенения и протянула невиди-

мые нити от села к селу, от городов к поселкам и малым 
деревенькам.
Одним из таких восстановленных и действующих ныне яв-

ляется храм Спаса Нерукотворного Образа в селе Утёше-
во, которое, кстати, расположено рядом с вышеупомянутым 
селом Извеково. Как и обещала наша газета, сегодня более 
подробно расскажем о прошедшем важном событии в жиз-
ни села – открытии памятной доски у входа в храм в честь 
героя  Отечественной войны 1812–1814 гг., генерал-майора 
Д.А. Делянова.
Первому предоставим слово автору идеи, кандидату пе-

дагогических наук, доценту Калужского государственного 
университета им. К.Э. Циолковского, директору Инженер-
но-технологического института, краеведу со стажем, автору 
ряда книг и статей о малой родине, нашему земляку Криво-
ву Сергею Ивановичу:

«Село Утёшево стоит на старом Вяземском почтовом 
тракте, на берегу маленькой, но когда-то полноводной, 
речки Безвель. На западном ее склоне, на высоком берегу 
красиво возвышается ныне возрожденный храм Спаса Не-
рукотворного Образа, построенный в 1839 году в память об 
участнике Отечественной войны 1812 года Давиде Арте-
мьевиче Делянове. Д. А. Делянов (Делакьян) (1763–1837 гг.) 

Фрагменты «Бабынинского Вестнника»: слева из № 60, справа — № 61.

 ß ñ÷àñòëèâ: íå áåçóìåí è íå ñëåï, 
 Ïðîñèòü ñóäüáó ìíå íå î ÷åì.
 È âñå æå.
 Ïóñòü áóäåò íà çåìëå äåøåâëå õëåá,
 À ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü äîðîæå.
   Ðàñóë ÃÀÌÇÀÒÎÂ

Èñòîðèÿ Ðîññèè – ýòî èñòîðèÿ âîèíñêîé äî-
áëåñòè è âîèíñêîãî ïîäâèãà. Çàùèòà èíòåðåñîâ 
ãîñóäàðñòâà – áëàãîðîäíîå äåëî íàñòîÿùèõ 
ìóæ÷èí, ïðåäàííûõ Ðîäèíå è ñâîåìó íàðîäó.

Спецоперация, проходящая на Украине с февраля 2022 
года, дала мощный толчок волонтерскому движению в 
России. По данным разных источников, только за послед-
ний год число людей, вовлеченных в добровольческую де-
ятельность, удвоилось. Но еще важнее то, как радикально 
меняется качество работы волонтерских организаций – их 
инициатива, быстрота, эффективность. В движение приш-
ли инициативные, толковые и умелые люди, которые по-
няли: «Если не мы, то кто?» Накопленный «боевой» опыт 
помогает волонтерам точно определять проблемные точ-
ки и быстро оказывать конкретную помощь именно там, 
где она нужнее всего. Не собирать пожертвования на что-
то неопределенное вообще, а находить, покупать, делать 
своими руками именно то, что необходимо здесь и сейчас, 
и адресно передавать это из рук в руки. 
Галстян Рубен Амбарцумович приказом Министерства 

обороны Российской Федерации 20 октября 2023 г. на-
гражден медалью Министерства обороны Российской 
Федерации «ЗА УКРЕПЛЕНИЕ БОЕВОГО СОДРУЖЕСТВА» и 
Благодарностью.

БЛАГОДАРНОСТЬ 
Уважаемый Галстян Рубен Амбарцумович!
От всего личного состава N-й войсковой части огромная 

благодарность за Ваш вклад в победу над нацизмом.
Благодаря Вашей поддержке мы приближаемся к побе-

де и восстановлению мира и справедливости на Земле.
Ваш вклад сильно повлиял на качественное выполнение 

боевой задачи по охране гос. границы.
Командование N-го мотострелкового полка выражает 

Вам глубокую признательность и благодарность за Ваше 
трудолюбие и патриотизм.
Желаем Вам крепкого здоровья, успехов в работе и вы-

ражаем уверенность в том, что вместе мы приблизим этот 
день Победы.

С уважением командир N-й войсковой части
 полковник А. Побоков.
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происходил из древнего армянского рода, 
перебравшегося в Россию в XVIII веке. 
Делянов поступил на воинскую службу в 
августе 1773 г. вахмистром в Нарвский ка-
рабинерный полк. Спустя только десять лет 
(31 января 1783 г.) он получил свой первый 
офицерский чин корнета.
Впереди была долгая и наполненная суро-

выми испытаниями военная служба. Битвы, 
сражения, потери близких товарищей, под-
лости и измены, наконец, судебное дело – 
все это было впереди. В результате много-
трудной военной службы и после окончания 
первого этапа Наполеоновских войн в 1807 
году он получил, наконец, чин полковни-
ка. В 1808 – 1809 гг. участвовал в Русско-
шведской войне, а в 1809 году за противо-
правные действия и нанесение телесных 
повреждений в отношении своего подчи-
ненного ротмистра А.С. Хвостова он был от-
странен от службы. Император Александр 
I 17 февраля 1811 года повелел: «Полков-
ника Делянова в уважение прежней службы 
за неумение сохранить в команде должной 
дисциплины лишить впредь до повеления 
эскадрона, заменя ему и арест, и суд в на-
казание. Ротмистра Хвостова разжаловать 
в рядовые». Вернувшись на службу после 
окончания судебного дела (19 апреля 1811 
г.), он вторично обращается к императору 
с прошением об увольнении в отпуск для 
женитьбы. В этот раз прошение было удов-
летворено, и, наконец, состоялась долго-
жданная свадьба, а в качестве приданого 
он получает усадьбы в селах Утёшево и 
Железники.
В период Отечественной войны 1812-1814 

гг. Давид Артемьевич служил полковником 
в Сумском гусарском полку. После 15 июля 
1812 г., когда в ходе арьергардного дела 
был тяжело ранен командир полка, как 
старший штаб-офицер, Делянов занял его 
место и далее командовал Сумским гусар-
ским полком в боях при Молевом-Болоте, 
Лубине, арьергардных боях от Вязьмы до 
Бородина. В бою под Можайском 28 авгу-
ста он был ранен и покинул строй. Вернул-
ся Давид Артемьевич в Сумской гусарский 
полк только в августе 1813 г. и 15 сентября 
получил чин генерал-майора. В 1813 г. по-
следовало Повеление об исключении из его 
послужного списка военно-судного дела. 
Следует отметить, что в общей сложности 
(с перерывами) Д.А. Делянов отдал воин-
ской службе России около 60 лет. В браке 
с Марией Екимовной он имел троих детей: 
Николая, Ивана и Елену. Давид Артемье-
вич Делянов был похоронен на армянском 
кладбище в Москве, где в церкви имелась 
посвященная ему эпитафия:
Счастлив, кто божий дар, земную жизнь хранил,
Как верный церкви сын, слуга царев послушный;
Супруга и отца долг свято кто свершил;

ции СП «Село Утёшево» Н. А. Ворнакова, 
подчеркнувшая важность восстановления 
и сохранения истории села, его традиций, 
особом значении в жизни односельчан вос-
становленного храма как связующего звена 
между поколениями. И каждое подобное со-
бытие трудно переоценить. Все это способ-
ствует процветанию и благоденствию одно-
сельчан. «Память о прошлом, – заключила 
Наталья Андреевна, – наши дела в настоя-
щем и будущем».

Директор МОУ «Средняя общеобразо-
вательная школа им. Н.П. Пухова» В. А. 
Бредников рассказал о том, что Утёшево 
прославили два генерала, оба участники 
Отечественных войн – оба Герои. Пер-
вый – Д. А. Делянов отличился во многих 
сражениях конца XVIII – начала XIX веков, 
особенно в арьегардных боях, как уже было 
сказано выше, при отходе русских войск из 
Москвы, – настоящий гусар! Второй – Н. П. 
Пухов, прославленный военачальник Вели-
кой Отечественной войны, Герой Советско-
го Союза, о его жизни и боевых делах мож-
но много узнать из материалов, собранных 
в школьном музее, посетить который при-
гласил Владимир Александрович. В истори-
ях жизни земляков-героев прослеживается 
напрямую связь поколений. «Это примеры 
стойкости, мужества и героизма по защите 
Отечества, – добавил Бредников, – на кото-
рых и надо воспитывать юные поколения».
Отец Владимир, приходский священник, 

провел обряд освящения памятной доски, 
окропил святой водой прихожан и гостей и 
рассказал о долгом процессе восстановле-
ния храма, всех мытарствах и поисках спон-
соров.
Коснулся немного и истории своей жизни. 

Отец Владимир – бывший военный, полков-

Сергей Иванович Кривов

Памятная плита и Антон Алексеевич Спиченко

Наталья Андреевна Ворнакова

Супруги Давид Артемьевич (Арутюнович) Делянов (Делакьян) (24.7.1763  — 7.7.1837) 
и Мария Екимовна (Иоакимовна) Лазарева (Лазарян) (1784 — 5.2.1868)

Любимый всем, всех любил великодушный.
И чуждый лести друг, почий бесценный прах;
Тому, кто здесь так жил, обитель в небесах.

Идея установить памятную доску в честь 
генерала Д. А. Делянова возникла два года 
назад, и вот она воплощена в жизнь. Авто-
ром проекта является доцент КГУ им. К.Э. 
Циолковского, архитектор-скульптор, член 
Союза архитекторов России, член прав-
ления Союза архитекторов Калужской об-
ласти Антон Алексеевич Спиченко. Изго-
товлена Памятная доска на скульптурной 
фабрике «Пальмира» (директор – Дмитрий 
Евгеньевич Чекрыжов). Доска передана в 
дар храму и установлена на безвозмездной 
основе.

Со словами благодарности к энтузиастам-
краеведам обратилась глава администра-

Владимир Александрович Бредников

Отец Владимир

ник в отставке, отдавший службе более 30 
лет жизни. Заметим в скобках, что сегодня 
многие бывшие военные приходят служить 
Церкви. Видимо, не случайно «За Веру, 
Царя и Отечество» шли в бой наши воины 
в разные времена. Все три понятия непо-
средственно связаны с главным – Родиной. 
С чувством благодарности отец Владимир 
поведал о том человеке, с которого и нача-
лось восстановление храма.
Первый небольшой взнос внес ныне быв-

ший, а на тот момент действующий началь-
ник Утёшевского карьера Фёдор Никола-
евич Сечин. И дело сдвинулось с мертвой 
точки. С Божьей помощью, молитвами отца 
Владимира и трудами Ф.Н. Сечина был вы-
игран тендер, и карьер получил хороший 
заказ, обеспечивая материалами ремонт 
трассы М3 «Украина». А храм Спаса Неру-
котворного Образа получил вторую жизнь. 
По словам священника, здесь происходят 
настоящие чудеса: проявляются лики свя-
тых на стенах, замироточила икона Ильи 
Пророка, иконы меняют цвет, а над прихо-
жанами в дни великих праздников, как было 
на Пасху, витает Святой дух в виде облака. 
Более того, история не стоит на месте. В со-
седнем селе Воронино в ближайшее время 
намечается возведение часовни в честь Св. 
кн. Александра Невского. Отец Владимир 
сказал и о непосредственной связи прохо-
дящей ныне СВО с деяниями предков. Во 
все времена силе оружия помогала Божья 
помощь.

«В советское время, – напомнил в своем 
слове С.И. Кривов, – героям ставились па-
мятники, а в дореволюционные времена 
строились храмы. По всей Святой Руси се-
годня звонят колокола, проходят богослу-
жения, открываются восстановленные хра-
мы, где молятся о победе русского оружия, 
вставшего на защиту не только своего Оте-
чества, но и всего человечества». 

О. ЮРЬЕВ.
Фото Т. КОРОЛЁВОЙ.

«Бабынинский Вестник», № 61, 29 июля 2023 г., стр. 4.
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ÊÍÈÃÀ «ÈÑÒÎÐÈß ÀÐÌÅÍÈÈ»
Вышла книга «История Армении и Армянского вопроса с древнейших времен до 

наших дней».
Автор книги академик А.К. Айрапетян. 
Рецензенты:
Черёмин Александр Александрович – историк, писатель, профессор, действитель-

ный член Ассоциации академиков науки и культуры, независимый эксперт по исто-
рии России и сопредельных государств;
Белов Валерий Сергеевич – член Союза писателей России, действительный член 

Международной академии русской словесности;
Лемешев Михаил Яковлевич – академик, кавалер Большой золотой медали имени 

М. В. Ломоносова и Золотой медали имени В. И. Вернадского, лауреат премии «Им-
перская культура».

Книга знакомит читателей и с историей Армении с древних времен до наших дней. В ней 
освещаются основные события общественно-политической и социально-экономической 
жизни, вопросы многовековой и богатой культуры армянского народа. Особое внимание 
уделяется трагическому положению армянского населения Османской империи со второй 
половины XIX века и до начала XX века. Книга также выделяет значительное место армян-
ской культуре и ее роли в мировых культурных достижениях. В книге освещаются вопросы 
становления и развития армянской государственности – истории Первой Республики Ар-
мения, Советской Армении, Третьей Республики Армения. 
Книга состоит из пяти разделов. В разделе I представлена общая информация об Армян-

ском нагорье, Армении и армянах, в II–V разделах освещаются непосредственные вопросы 
истории Армении.
Цель работы – последовательное и доступное освещение истории Армении, армянского 

народа, Армянского вопроса, борьба с фальсификаторами истории, предотвращение гено-
цида на международно-правовом уровне.
Книга написана на простом, популярном языке и может представлять большой интерес 

для широкого круга читателей.
Она отличается от других аналогичных книг. 
Первая особенность заключается в том, что история Армении и армянского народа на-

чинается не с государства Урарту, а с III тысячелетия до н.э. Анализируется сложный и дли-
тельный процесс формирования армянского народа, происходящий на Армянском нагорье 
в течение III–I тысячелетий до н.э. 
Благодаря благоприятным климатическим условиям Армянское   нагорье было одним из 

древнейших центров человеческого проживания и созданной здесь культуры.
  В поселке Лчашен, недалеко от озера Севан, были обнаружены более десяти почти 

полных четырехколесных и два двухколесных фургона в превосходном состоянии, а также 
две колесницы со спицами. Их возраст – 4000 лет. 

  

Деревянная телега – 4000 лет, кожаные туфли – 5500 лет.

Недавно в одной из пещер Армении была найдена кожаная обувь, возраст которой 5500 
лет – самая старая пара кожаной обуви на Земле. Она на 1000 лет древнее великой пира-
миды в Гизе и на 400 лет старше Стоунхенджа в Великобритании. 
В пещере юго-восточной Армении международная команда ученых нашла человеческий 

мозг, которому 6000 лет. Ученым-биологам удалось определить, что кровеносные сосуды 
мозга достаточно хорошо сохранились. Из них извлекли клетки крови – это прекрасная 
база для дальнейшего анализа, включая генетическую экспертизу.      
В пещерах Арени были найдены самые древние в мире винодельческие помещения для 

выгонки и хранения вина возраста 6000 лет. Коллекция керамической посуды из этой пе-
щеры очень богата. В больших сосудах, вкопанных в землю, хранились всевозможные за-
пасы.

В поселении Мецамор нашли литейный завод, в котором 6000 лет тому назад обрабаты-
вали золото, медь и некоторые породы, содержащие марганец, цинк, ртуть, железо. Про-
цесс обработки металла в Мецаморе получил развитие в Египте, Средней Азии, Китае. 
На склонах вулканических горных массивов Армении на высоте 3000 метров над уровнем 

моря находится огромное количество горных петроглифов (наскальных рисунков) на сель-
скохозяйственные темы.
Некоторые петроглифы на вулканическом камне с изображениями сцен сельского хозяй-

ства и приручения животных датированы до XII–XI тысячелетия до н.э. Беверли Дэвис опи-
сывает: «Петроглифы, найденные в Армении, одно из возможных мест индоевропейской 
родины».

Петроглифы, XII–XI тысячелетия до н.э.

По всей Армении имеется много древнейших мегалитических сооружений, менгиров, ка-
менных обсерваторий, древних университетов и т.д. Наиболее сенсационные историчес-

кие памятники Армении – это мегалитические каменные  комплексы Портасар и Караундж.    
ПОРТАСАР (Пуповиная гора) в конце XX века открыл немецкий археолог Клаус Шмидт. 

Турецкое название этой местности Гёбокли Тепе. Этот комплекс представляет собой ряд 
сооружений круглой формы (концентрические окружности), число которых доходит до 20. 
На монолитах были высечены изображения кабанов, лис и других животных.
Уже вскрыты четыре сооружения Портасара диаметром от 10 до 30 метров. По данным 

геофизических исследований, в недрах холма находится еще 16 похожих сооружений.

КАРАУНДЖ (ЗОРАЦ КАРЕР) – один из сенсационных, но плохо изученных археологиче-
ских памятников мира – тайна истории. Первое письменное упоминание о Караундже было 
сделано в XIII веке. Многие ученые считают, что эта была обсерватория.

Архитектура Караунджа

Каменные астрономические инструменты были построены для разнообразных наблюде-
ний за Солнцем, Луной, звездами, планетами и, возможно, за другими небесными источ-
никами.
Они использовались для наблюдений летнего и зимнего   солнцестояний, а также восхода 

и захода Солнца. В 1994–2001 годах учеными Академии наук Армении во главе с акаде-
миком Парисом Геруни, а в сентябре 2010 года совместно с экспедицией Оксфордского 
университета и Королевского географического общества Великобритании были проведены 
исследования Караунджа.
Результаты исследования показали, что Караундж как древнейшая обсерватория спроек-

тирован, построен и эксплуатировался 7500 лет тому назад. Работы Геруни получили высо-
кую оценку со стороны ведущих специалистов по каменным памятникам (Дж. Хокинс и др.).  
Группа из МГУ под руководством астрофизика, доктора физико-математических наук 

Бочкарева Николая Геннадиевича, критически пересмотрев методы астрономической да-
тировки, считала, что возраст Караунджа примерно 7000-8000 лет.

Каменные астрономические инструменты 

Уже в III тысячелетии до н.э. народы Армянского нагорья вступили в стадию государствен-
ности. 
В книге приводится краткая история государств Армянского нагорья, в процессе развития 

которых формировался армянский народ:
 Аратта (XXVIII–ХХVII вв. до н.э.);  Арманум (XXIII–ХVIII вв. до н.э.); 
 Арматана (ХVII–ХVI вв. до н.э.); Хайаса (ХV–ХIII вв. до н.э.).
 Наири (ХIII–IХ вв. до н.э.);
Цивилизация, созданная в Месопотамии (равнинная область между реками Тигр и Еф-

рат), дает бесценную информацию для освещения истории вышеуказанных государств.
А с IX в. до н.э. до V в. н.э. в Армянской нагории существовали государства:
Айраратское царство (331–200 гг. до н.э.); Малая Армения (322 г. до н.э.–71 г. н.э.); 
Софенское царство (III в.– 94 г. до н.э.);  Коммагенское царство (163 г. до н.э. – 72 г. н.э.).
Великая Армения (190 г. до н.э. – 428 г. н.э.).
Вторая особенность данной книги в том, что в ней представляются также истории стран 

Месопотамии, т.к. их история так или иначе связана с историей Армении. Этот материал 
поможет читателю лучше освоить истории стран Армянского нагорья. В книге приводится 
краткая история Шумеро-Аккадского царства (XXII–XX вв. до н.э.), Царства Древнего Вави-
лона (XIX–XVI вв. до н.э.), Ассирийской империи (ХХ–VII вв. до н.э..), Хеттского царства (III 
тыс. до н.э. – XII в. до н. э.), Царства Митанни (XVI–XIII вв. до н. э.), Государства Ахеменидов 
(VI–IV вв. до н. э.)  и др.
В древнейших исторических сведениях об Армении и ее жителях упоминаются основные 

названия, которые существуют до сих пор: Арарат, Армения. 
Абгар АЙРАПЕТЯН.
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В целях удовлетворения духовных, моральных и 
эстетических потребностей армянского населения 
Калужской области в городе Калуге 28 февраля 2014 г. 
создана с высочайшего одобрения Российской и Ново-
Нахичеванской Епархии Святой Армянской Апостоль-
ской Православной Церкви религиозная организация 
приверженцев Церкви «Святой Богородицы». Созда-
ние организации, её деятельность строятся на осно-
вах и принципах Конституции РФ, законодательства 
РФ, традиций и эстетических канонов Святой Армян-
ской Апостольской Православной Церкви.

11 июня 2014 г. Церковь «Святой БогородицыБогородицы» г. Ка-г. Ка-
луги луги зарегистрирована Управлением Министерства юсти-
ции Российской Федерации по Калужской области.

Настоятель церкви – священник Тер-Акоп (Эдгар) Сароян,
староста МРО Церкви «Святой БогородицыБогородицы» г. Калуги – г. Калуги – Рубен Амбарцумович Галстян.
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      РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ   

Светский, или общегражданский, эти-
кет – это форма и манера поведения, пра-
вила учтивости и вежливости, принятые в 
том или ином обществе, которые дают воз-
можность без особых усилий использовать 
уже готовые формы общепринятой вежли-
вости для общения с различными группами 
людей и на различных уровнях. Светский 
этикет включает правила хорошего тона 
при встречах (представление, обращение, 
прощание и т.п.), этикет в   общественных 
местах (на улице, в транспорте, театре, ре-
сторане и т.п.), правила подачи и приема 
пищи и т.п.    
Можно сказать, что правила современно-

го этикета выработало человечество в ходе 
своего исторического развития и в целом 
они едины во всех странах. С другой сто-
роны, необходимо отметить, что некоторые 
правила имеют свои особенности в зависи-
мости от исторических, национальных и ре-
лигиозных традиций.
Однако следует учесть, что этикет не дог-

ма, в зависимости от места и обстоятельств 
некоторые правила и нормы современного 
этикета порой носят относительный харак-
тер. Например, отдельные выражения лица 
и жесты, которые в европейских странах 
воспринимаются совершенно нормально, 
в других странах могут оказаться недопу-
стимыми. Другой пример. В Европе рукопо-
жатие достаточно широко распространено 
и является обычным приветствием между 
людьми, которые встречаются в первый 
раз. На Востоке совсем по-другому. В неко-
торых восточных странах женщинам нельзя 
прикасаться к руке мужчины, если он сам не 
протянет руку для рукопожатия. 
В рубриках будем освещать темы: пра-

вила хорошего тона при встречах, этикет 
в общественных местах, подача и прием 
пищи, поведение за столом, праздничные 
мероприятия, подарки.
Рассмотрим первую тему: «Правила хо-

рошего тона при встречах». Она включает 
следующие вопросы: представление, при-
ветствие, рукопожатие, обращение, благо-
дарность и т.п.
ПРЕДСТАВЛЕНИЕ. САМОПРЕДСТАВЛЕНИЕ

При представлении людей друг другу учи-
тываются такие факторы, как возраст чело-
века, его ранг, пол и т. д.

  Приведем вначале общие правила пред-
ставления.

 Когда представляют друг другу лиц рав-
ного официального статуса, то называют 
их имена одновременно. Например: «По-
знакомьтесь, пожалуйста, вот Сергей, вот 
Володя».

 Младших по возрасту представляют 
старшим;

 подчиненного – начальнику;

 мужчину – женщине;
 родственников, даже если они старше 

по возрасту, представляют остальным;
 отдельных людей – парам. Исключение 

составляют особо почитаемые, выдающие-
ся люди;

 сначала называют имя входящего, за-
тем имя присутствующих.
Исключение составляют особо почитае-

мые и выдающиеся люди. 
Когда-то считалось, что знакомиться без 

посредника неприлично. Сегодня эти услов-
ности не соблюдаются. Некоторые люди 
даже ощущают неловкость, когда им прихо-
дится знакомить других.
В обществе с людьми старшего поколения 

можно употреблять фразу «разрешите по-
знакомиться». Молодые люди знакомятся 
проще: «Я Игорь», «Меня зовут Саша, а вас 
как?» 
Независимо от того, представляются люди 

друг другу или знакомятся сами, ответы та-
кого типа «имею честь», «очень приятно» 
выходят из употребления.

ПРИВЕТСТВИЕ

Приветствие благоприятствует отношени-
ям между людьми. Раньше приветствовали 
только того, кто уже был представлен. По-
следнее время утвердилось правило: кто 
увидел другого человека первый, тот и здо-
ровается.
Традиционно существует следующий по-

рядок приветствий.
 Первым приветствуют:

- младший по возрасту – старшего;
- подчиненный – начальника;
- мужчина – женщину;
- входящий в кабинет сотрудник учрежде-

ния – сидящего посетителя;
- кто подходит к группе или входит в поме-

щение;
- молодая женщина – старшего по возра-

сту мужчину.
 Женщина здоровается первой, если под-

ходит к группе людей, в том числе и мужчин.
 Если встречаются две супружеские 

пары, то женщины здороваются первыми, 
затем мужчины приветствуют женщин и на-
конец мужчины приветствуют друг друга.

 Если встречаются две женщины, одна из 
которых со своим спутником, первой долж-
на поздороваться та, которая со спутником.

 Мужчина вначале приветствует всех 
женщин, а потом мужчин.

СЛОВЕСНАЯ ФОРМА ПРИВЕТСТВИЯ
1. Выбор словесной формы приветствия 

имеет большое значение. Формы привет-
ствия и прощания в настоящее время могут 
быть самыми простыми: «привет», «салют», 
«добрый день», «пока», «до свидания», 
«чао» и т. д., однако они неуместны при 
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официальных встречах или представлени-
ях. Вряд ли, например, пожилой женщине 
понравится услышать «чао». 
Продавца, с которым мы вступаем в раз-

говор, тоже надо приветствовать. В какой 
форме, это зависит от того, первый раз мы 
зашли в магазин или идем как постоянный и 
добрый клиент.

2. Иногда бывает так: мы встречаемся с 
незнакомыми людьми или с теми, которых 
где-то видели, и не знаем, как они к нам от-
носятся. Возникает дилемма, поздоровать-
ся с человеком или нет. Если вы сомневае-
тесь, то лучше поздоровайтесь!

РУКОПОЖАТИЕ

Рукопожатие – это знак уважения. Ру-
копожатие в Европе достаточно широко 
распространено и является обычным при-
ветствием. Рукопожатие происходит непри-
нужденно, обеими руками, выражает сер-
дечность, доброжелательность. 

В любом случае при приветствии следует 
вытащить руки из карманов брюк. Однако 
во время непринужденного разговора в кру-
гу друзей это не расценивается как бесце-
ремонность.
Рукопожатие должно быть достаточно 

крепким, но не слишком сильным или сла-
бым (сильное показывает агрессивность, 
вялое – слабый характер).
Стиль рукопожатия

Пожатие кончиков пальцев выражает не-
уверенность. Инициатор не дотянулся до 
собеседника и смог захватить лишь кончики 
его пальцев.
Рукопожатие «дохлая рыба» – вялое, осо-

бенно если рука партнера холодная и влаж-
ная, оно свидетельствует о слабом харак-
тере. Влажные руки перед рукопожатием 
нужно вытереть насухо.

Чувство неуверенности

             

Рукопожатие «дохлая рыба»

Демонстрация силы
                           

Господство

Рукопожатие жесткой несогнутой рукой ха-
рактерно для агрессивных людей, которые 
хотят сохранить дистанцию с партнером.

Рукопожатие равных

Нейтрализация агрессивности

Перетягивание партнера на территорию 
инициатора показывает неуверенность ини-
циатора (он хочет находиться на своей тер-
ритории).
Рукопожатие «перчатка». Инициатор тако-

го стиля старается создать впечатление от-
крытости и честности.
Психологическая сторона рукопожатия

Рукопожатия могут передавать: превос-
ходство, признание превосходства или ра-
венство. Прямое рукопожатие – это откры-
тый, доброжелательный жест (рукопожатие 
«равных»). Рука, протянутая ладонью вниз, 
– стремление к господству, протянутая ла-
донью вверх – знак подчинения и покорно-
сти.
При рукопожатии могут иметь место сле-

дующие варианты: 
а) партнеры не стремятся к доминирова-

нию – происходит прямое рукопожатие;
б) один партнер показывает другому, что 

хозяином положения является именно он;
в) инициатор рукопожатия стремится под-

чинить партнера, партнер соглашается;
г) инициатор рукопожатия стремится под-

чинить партнера, партнер не желает подчи-
ниться.
Вариант требует особого анализа, когда 

партнеры не уступают друг другу. Проис-
ходит своеобразная борьба, попытка по-
вернуть руку партнера в подчиненное по-
ложение, в результате обе ладони остаются 
в вертикальном положении. Отметим, что 
временно сдавший инициативу должен ис-
кать приемы для использования положе-
ния. Эффективным способом, благодаря 
которому можно вернуть контроль над си-
туацией, является так называемый прием 
«левой ноги». В чем его сущность?
Во время рукопожатия необходимо:
- сделать шаг левой ногой, выдвинув впе-

ред правую, встать слева от партнера, про-
никнув в его интимную зону;

- подвинуть левую ногу к правой и завер-
шить маневр. Только после того, как вы при-
близитесь к собеседнику, можете пожимать 
его руку.

(Продолжение следует)

Следующие темы: Основные правила рукопожатия,
ПОЦЕЛУИ, ПОКЛОНЫ, УЛЫБКА, ОБЪЯТИЕ, ОБРАЩЕНИЕ, 
КОМПЛИМЕНТЫ, ЛЕСТЬ, ВЕЖЛИВЫЕ СЛОВА, ШУТКА, 
ПРОЩАНИЕ, УСТНОГО ОБЩЕНИЕ, БЕСЕДА, РАЗГОВОР, 
ТЕЛЕФОННЫЙ РАЗГОВОР, БЛАГОДАРНОСТЬ, ИЗВИНЕНИЯ.

Правила Светского этикета дают возможность без особых уси-
лий использовать уже готовые формы общепринятой вежливо-
сти для общения с различными группами людей и на разных 
уровнях.
Этикет – слово французского происхождения и означает 

установленный порядок и манера поведения в обычной и дело-
вой жизни, формы обхождения в определенных условиях. По-
ведение – это составная часть внешней культуры человека. От 
нашего поведения во многом зависит и наш успех. В современ-
ном мире большое значение имеет то, как мы одеваемся, какие у 
нас походка и речь, как мы ведем себя в общественных местах.

Различают пять вида этикета: придворный этикет – установ-
ленный порядок и формы обхождения при дворах монархов), 
дипломатический этикет (правила поведения дипломатов и 
других официальных лиц на официальных дипломатических 
мероприятиях), воинский этикет (свод общепринятых в армии 
правил, норм и манер поведения военнослужащих), светский 
этикет (совокупность правил, традиций и условностей, со-
блюдаемых в общении между собой отдельными лицами дан-
ного общества), деловой этикет (свод правил поведения, на-
рушение которых мешает нормальному ведению дел). 
Сегодня мы будем говорить о светском этикете.

� Ýòèêåò — ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ ëþ-
äåé â îáùåñòâå. Åñëè íå çíàåòå, êàê 
ïîñòóïèòü, ïîñòóïàéòå ïî ýòèêåòó.

� Ìàíåðà ÷åëîâåêà – ýòî çåðêàëî, 
â êîòîðîì îòðàæàåòñÿ åãî ïîðòðåò.
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